
クロレラ原末

食の安心・安全と健康の付加価値を

G原末を微粉砕加工し、約 1/10 の粒度にしたものです。
鮮やかな薄緑色で食材を彩ることが出来ます。様々な食
品に混ぜ込みやすいため、クロレラの持つうま味とコク
を活かしやすい原料です。

数あるクロレラの中でも、クロレラ独自成分 C.G.F. が多く
含まれたピレノイドサ種（サン・クロレラ株）の粉末原料
です。濃緑色で退色しにくく、食材として天然の着色料の
ようにお料理や焼き菓子などにご利用いただけます。

クロレラG原末

クロレラG微粉末

お問い合わせ

https://sun-chlorella.com/075-288-3960 075-288-3961

株式会社サン・クロレラ
〒600-8177　京都府京都市下京区烏丸通五条下る大坂町 369 番地

ユーザー名：guest
パスワード：3960
ユーザー名：guest
パスワード：3960



栄養バランスに優れたクロレラ

水分   4.2g　食物繊維　　　　10.6g
脂質 12.2g　灰分 　　　　　  5.4g
たんぱく質 57.4g　エネルギー          401kcal
糖質 10.0g

ミリスチン酸       0.4%　オレイン酸   　  10.5％
パルミチン酸    16.2％　リノール酸　     21.0％
パルミトレイン酸  3.0％　γ-リノレン酸　  2.4％
ステアリン酸　      2.8％　α-リノレン酸   10.6％
アラキジン酸　     0.2％　ヘプタデカン酸  0.1％　
ヘキサデカトリエン酸　7.2％
オクタデカテトラエン酸 0.2％　

α-カロテン   25,200μg　ビタミンK1           616μg
β-カロテン   68,000μg    葉酸　               2,000μg　
ビタミンB1     　1.30mg　ナイアシン    　   46.6mg
ビタミンB2　　 5.22mg　パントテン酸       3.78mg
ビタミンB6　　 1.47mg　ビオチン　            238μg
ビタミンB12　   100μg　イノシトール         260mg
ビタミンC             44mg　
ビタミンD        3,350μg
ビタミンE 　　  14.1mg

イソロイシン          2.08g　シスチン                0.75g
ロイシン  　　       4.62g　チロシン                2.01g
リジン　　             3.22g　アルギニン           3.37g
メチオニン 　 1.18g　アラニン    　       4.16g
フェニルアラニン  2.73g　アスパラギン酸   4.68g
スレオニン　　     2.49g　グルタミン酸        6.43g
トリプトファン　    1.17g　グリシン　        　3.05g
バリン       3.14g　プロリン     　    　2.62g
ヒスチジン       1.11g　セリン　　　　   2.17g
遊離γ-アミノ酪酸 20mg

カルシウム      401mg　ナトリウム　　　86.1mg
鉄                      85.7mg　ヨウ素　　　　 検出せず
マグネシウム  264mg　リン 　　　 　1,150mg
亜鉛                 0.77mg　マンガン                20.1mg
銅　　　　    0.47mg　
カリウム　   1,130mg　

ルテイン          313mg 　タンニン　　  　　0.24g
葉緑素          3,170mg

一般組成

脂肪酸

ビタミン類 アミノ酸 ミネラル類

その他

※上記数値は、一般財団法人日本食品分析センターによる「クロレラG微粉末」の分析値の一例です
　ヨウ素定量下限：50μg

クロレラ G微粉末の一般分析結果 （100ｇ当たり）クロレラ G微粉末の一般分析結果 （100ｇ当たり）

クロレラは太陽をたっぷり浴びて育つ植物プランクトンの仲間です。植物なのに質の良いたんぱく質
を約 60%も含みビタミンB12 や女性に優しい葉酸、鉄分等 60を超える栄養素・成分がバランスよ
く配合された、からだをサポートしてくれるプラントベース・ホールフードです。

サン・クロレラでは、太陽エネルギーを十分に享受でき、C.G.F. やビタミンB12 等の有用成分がより多く得られる屋外管理培
養を徹底。1 年を通して安定した日光と気温、清浄な地下天然水や澄んだ空気に恵まれた台湾で屋外培養した栄養豊富なク
ロレラを使用しています。培養したクロレラは、ろ過を行い、異物を完全に除去。繰り返し脱水・洗浄してから濃縮しています。

クロレラは鮮やかな緑色をしているため、「もしかして苦いのでは？」と思われることがよくありますが、野菜嫌いの小さなお子様でも食べら
れるほど、苦味のほとんどない食品です。どんな食材とも相性が良く、味を引き立てることが知られています。
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天然だしに匹敵するうま味とコク
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安心安全な天然の着色料として、様々な食品に利用されています。抹茶よりも鮮やかな緑色の表現が可能です。
※加熱しても色が残りやすく抹茶に比べて退色しにくいことがわかっています。

4

VEGAN

1

2

SPORTS

HE
AL

TH

ベジタリアン・
ヴィーガン向け素材として
ベジタリアン・
ヴィーガン向け素材として

スポーツ・アスリート向け
素材として

スポーツ・アスリート向け
素材として

3

WOMEN

女性向け素材として女性向け素材として

高齢向け素材として高齢向け素材として

BA

GEL

FINANC
IR

PR
OTEI

N

JELLY

C
HO

COLATE

CA

NDY

UDON

FU
RIK

AKE

ビタミンB12 は、通常動物由来の食品からしか摂取できない栄養素ですが、植物性
食品中心の食生活を送るベジタリアンやヴィーガンの方々にはどうしても不足する栄
養成分となります。サン・クロレラのクロレラ原末にはビタミンB12 が 100gあたり
100μgも含まれており、ベジタリアンやヴィーガンの嬉しい救世主になりえます。

アスリートの多くがコンディションを整えるのに苦労されてい
ます。不足する栄養成分には個人差があり過不足を把握する
のは非常に困難です。サン・クロレラのクロレラ原末は 60
を超える栄養素・成分をバランスよく含んでおり、実は運動
系のエビデンスも存在するため運動をする方々には非常に相
性の良い素材です。

女性は一般的に鉄分が不足しやすいといわれています。お
通じの面でお悩みや、過剰なダイエットにより総合的に栄養
が不足するケース、また妊娠中には多くの栄養素を必要と
します。サン・クロレラのクロレラ原末には鉄分、葉緑素、
各種ビタミン、特に妊娠中に大切な栄養素である葉酸や
ビタミンDを多く含んでおり、女性にぜひ
利用いただきたい素材です。

年齢を重ねていくと、噛む力や消化吸収する力が衰えていき
ます。食事量が減り、食べやすさを求めて食生活が偏るなど
で栄養低下傾向となりやすいといわれています。健康寿命の
増進をはかる上で様々な食品に添加できるサン・クロレラの
クロレラ原末を利用すれば、食事で賄えない栄養補給のサ
ポートに繋げることができます。

クロレラ原末オススメポイント


